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Отчет 

о проведении занятий по основам безопасности жизнедеятельности 

 

В рамках Месячника безопасности детей 2022 года, в каждой группе 

МАДОУ «Детский сад 30» прошли занятия по ОБЖ.  

Безопасность жизнедеятельности — одна из главных проблем 

человечества в современном мире. Наиболее уязвимы перед вызовами 

современной цивилизации дети, особенно дошкольники. Дети доверчивы, 

открыты и любознательны, не умеют оценивать последствия своих действий, 

степень грозящей им опасности. Следовательно, взрослые должны помочь 

детям преодолеть сложности их взросления и вхождения в окружающий мир. 

Погружение в проблематику безопасного поведения в окружающем мире 

важное и нужное направление подготовки в современном российском 

образовании. В соответствии с ФГОС ДО освоение правил безопасного 

поведения в разных жизненных ситуациях начинается уже с младшей группы 

ДОУ. 

Общая цель занятий по ОБЖ с дошкольниками заключается в 

формировании у них знаний, умений и навыков безопасного и здорового 

образа жизни, и, главное, воспитание способности и готовности детей к 

соблюдению усвоенных правил. 

В качестве общих задач занятий по ОБЖ в ДОУ можно назвать 

следующие: 

1. Формировать у ребёнка понятие о безопасном поведении в быту, на улице 

и природе, при взаимодействии с посторонним человеком и т. п. 

2. Обучать ребёнка безопасному поведению сообразно сложившейся 

ситуации, активизировать осознанное умение избегать опасностей либо 

выходить из проблемных ситуаций без причинения вреда себе и 

окружающим. 

3. Формировать у ребёнка готовность проявлять самостоятельность, быть 

ответственным за результаты своих поступков. 
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